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Проект в первой группе раннего возраста

 «Я и мое имя»

Тип проекта: творческий. 
Вид проекта: краткосрочный. 
Цель проекта. 
Формировать образ «Я», умение называть своё имя, фамилию, имена членов семьи, развивать представление о своей семье. Воспитание чувства привязанности и любви к своим родителям, родственникам. 
Задачи проекта: 
• Вызвать положительные эмоции в беседе о семье, развивать умение выражать свои чувства (радость, нежность); 
• Познакомить детей с понятиями «семья», «имя» и «фамилия»; 
• Воспитывать у детей любовь и уважение к членам семьи, учит проявлять заботу о родных людях. 
• Способствовать активному вовлечению родителей в совместную деятельность с ребёнком в условиях семьи и детского сада. 
Ожидаемые результаты реализации проекта: Дети узнают больше о своем имени и имени сверстников; своей семье: о членах семьи, традициях. Проявление уважение и забот ко всем членам семьи. Умение организовывать сюжетно-ролевые игры на основе имеющихся знаний о семье. Понимание значимости семьи в жизни каждого человека. 
Целевая группа: Воспитатель,  дети первой группы раннего возраста, родители. 
Возраст детей: 1,5 – 2 года.

Сроки проведения: 2 недели 
Актуальность темы:

В раннем дошкольном возрасте у детей начинают формироваться элементарные представления о явлениях общественной жизни и нормах человеческого общения. Детям этого возраста свойственна большая эмоциональная отзывчивость, что позволяет воспитывать в них любовь, добрые чувства и отношения к окружающим людям и, прежде всего, к близким, к своей семье. А ведь это основа из основ нравственно – патриотического воспитания, его первая и самая важная ступень. Ребёнок должен осознать себя членом семьи. Именно семья является хранителем традиций, обеспечивает преемственность поколений, сохраняет и развивает лучшие качества людей. Ознакомление детей с понятием «семья невозможна без поддержки самой семьи». Наш проект – прекрасный повод поразмышлять о роли семьи в жизни каждого человека, о семейных традициях и их развитии в современных условиях. Работа над проектом имеет большое значение для формирования личности ребёнка, укрепление и развития детско – родительских отношений. Родители должны дать понятие ребёнку, что он часть семьи, что это очень важно. Мы взрослые должны помочь детям понять значимость семьи, воспитывать у детей любовь и уважение к членам семьи, прививать к детям чувство привязанности к семье и дому.   
Формы организации совместной взросло – детской деятельности.

	Образовательная деятельность
	Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи: 
«Мы»;

 «Моя семья»;

«У тебя и у меня/, есть огромная семья»

Игра-занятие со строительным материалом:

«Домик для Маши»;

«Заборчик возле дома».

Игра-занятие с дидактическим материалом:

«Поможем маме (папе)»; «В гостях у куклы Кати»; «Накрываем стол к обеду»
Развитие движение:

«Я и моя семья»

	Беседы
	Беседа по фотографиям: «Я и моя семья», «Праздники в моей семье» 


	Чтение художественной литературы
	  Чтение потешек «Из-за леса из-за гор, едет дедушка Егор», «Ладушки – ладушки»
Сказки: «Волк и козлята», «Репка»

Стихотворения: ,Н.Майданник «Моя семья»,

	Игровая деятельность
	Дидактические игры и упражнения 

Д/и: «Вежливые слова», «Позвони по телефону маме (папе)», «Помоги маме (папе)», «Можно – нельзя», «Накормим куклу», «Уложим куклу спать», «Кукла заболела» 
Музыкально –дид. игра: «Чьей мамы голосок?» (домашние животные и птицы) 

Подвижные игры 

«Наседка и цыплята», «Птички в гнёздышках», «Попади в цель»
Сюжетно - ролевые игры: «Семья принимает гостей», «День рожденья куклы, «Поездка на автобусе», «Поездка в магазин»

	Музыка
	Пение колыбельных песен; «Вышла курочка гулять» муз. А. Филиппенко; рус. нар. песенка «Ладушки»; муз. ритмические движения «Пляска с платочками»


Работа с родителями
1.Сбор фотографий в фотоальбом: «Это Я и моя семья» 
2.Консультации: «Неоценимое значение маминой песни в жизни малыша»; 
3.Совместное создание предметно – развивающей среды.
4.Фотовыставка «Я и моя семья» 
Оценка результатов

Достигнутые результаты позволяют сделать вывод о том, что в результате мероприятий, которые были проведены в ходе проекта: беседы, выставки, тематические занятия, совместная деятельность с родителями, мы получили положительный результат. У детей повысились знания в области нравственно – патриотического воспитания в вопросах касающихся своей семьи, родители стали активней участвовать в жизни детского сада. Пробуждение чувства причастности к своей семье, любви к своим родственникам, проходило  на основе наглядности - оформление фотоальбома  «Я и моя семья», фотогазеты, а также на основе живого общения с родителями и старшим поколением. После просмотра настольного театра «Репка», наши дети тоже попробовали сами быть участниками представления. Появились новые игры для самостоятельной деятельности детей: «Дом, который построили мы», «Мебель для комнаты», «Поликлиника», «День рождения», «Гости». На наш взгляд, проект «Я и мое имя» является первым шагом в нравственно-патриотическом воспитании ребенка дошкольного возраста, так как формирует первоначальное прочувствованное восприятие детьми ближайшей социокультурной среды, которой является его семья. 
Приложение 1

Физ.минутка «Семья»
Раз, два, три, четыре (хлопки в ладоши) Кто живет у нас в квартире? (повороты в стороны с подниманием плеч) Раз, два, три, четыре, пять (Хлопки в ладоши) Всех могу пересчитать; (указательным пальцем пересчитывают) Папа, мама, брат, сестренка, Кошка Мурка, два котенка, Мой щегол, сверчок и яВот и вся наша семья! (загибают поочередно пальцы на руке) 
 «Как у бабушки Наташи»
- Как у бабушки Наташи (держать за концы воображаемый платочек, надетый на голову). - Ели вкусную мы кашу! (соединить ладони перед собой – сделать тарелку, показывать ее всем стоящим слева и справа) - Каша пшенная, с дымком (над раскрытой ладонью левой руки – «тарелки» указательным пальцем правой руки рисовать дымок). - С хлебом (правая рука перед грудью, локоть в сторону, внутренняя сторона ладони вниз – «ломоть хлеба»). - С маслом! (левую ладонь положить на правую сверху – «слой масла»). - С молоком! (соединить запястья, кончики пальцев рук и поднятые вверх большие пальцы – «кружка»). - Взяли мы большие ложки. (сжать кулаки, большие пальцы подняты вверх). - Съели все до самой крошки! (попеременно то правой, то левой «ложкой» есть «кашу», поднося «ложки» ко рту). - Вот какая каша! (снова сделать «тарелку» и показывать всем: справа и слева). - У бабушки Наташи! 
Приложение 2
Консультация для родителей
«Неоценимое значение маминой песни в жизни малыша»

Многие из нас на протяжении всей жизни помнят песни, которые напевала нам мамочка у колыбели.

И хотя считается, что младенцы не в состоянии что-либо запомнить, но факты говорят об огромной пользе такого, казалось бы, элементарного занятия, как напев убаюкивающих колыбельных.

Безусловно, с ребенком с самого раннего возраста необходимо как можно больше разговаривать, петь. Не страшно, если ваши вокальные данные достаточно скудны, все равно пойте, так как единственный слушатель - ребенок обязательно это «оценит».

Создайте «традицию» пения ребенку перед сном, ведь сам процесс пения – это неоценимые мгновения общения мамы со своим малышом. В эти минуты ребенок будет слышать спокойный родной голос своего самого дорогого человека – мамы. И верить, что все у них хорошо, так как мама находится в спокойном настроении, она поглаживает ребенка по голове, а значит он – любимый и желанный. А что может быть важнее для маленького существа, недавно появившегося на свет и так мало еще знающего о мире, который его окружает?

Колыбельные песни - удивительный дар прошлого. Однако современные мамы почти не поют колыбельных: не знают их и не умеют их петь, ссылаются на занятость, считают, что темп жизни вытеснил колыбельные, поэтому ребенок должен привыкать к современным ритмам. Именно материнская песня несет ребенку здоровье и спокойствие. Как и во все времена, современные дети требуют бережного отношения, любви и ласки. Исследования последних лет показали, что колыбельные песни снимают тревожность, возбуждение, действуют на ребенка успокаивающе. Колыбельные песни, несущие свет и добро, в народной педагогике рассматриваются как обереги. Интересно, что материнские колыбельные имеются у всех народов, значит, возникли они не случайно, это социальная закономерность и даже необходимость.

Мне же хочется поделиться с вами, дорогие мамы, своими знаниями об этом особенном песенном жанре, рассказать Вам о значимости колыбельных песен для нормального развития ребенка.

Как уже говорилось, прежде всего - колыбельная поможет крохотному и еще беззащитному малышу успокоится после утомительного от новых впечатлений дня. Вечером ребенка переполняют впечатления и эмоции, и ему бывает, тяжело переключится из состояния бодрствования в состояние покоя, необходимое для сна.

Колыбельная песня расслабляет, тем самым благоприятно влияет не только на сам процесс засыпания, но и помогает обрести спокойные безмятежные сновидения.

Второе весомое значение колыбельной заключается в получаемой ребенком информации из песни, поскольку бессмысленных колыбельных не существует.

Врачи, педагоги, психологи давно уверенны в том, что чем больше мама разговаривает с ребенком, поет ему, тем быстрее развивается у него речь, мышление, память. Каждое слово, адресованное ребенку в течение дня, принесет со временем свой результат для умственного развития малыша, а пение колыбельной в тесном контакте между мамой и ребенком, однозначно еще большую пользу.

Мамы, пойте своим детям колыбельные песни! Колыбельная – это ниточка любви, связывающая мать и дитя.

Дорогие мамы, вспомните колыбельные, которые вам пели в детстве ваши мамы, а если не вспомните, то воспользуйтесь текстами колыбельных, которые знаю я и всегда пою своим детям.

Люли, люли, люленьки!

Прилетели гуленьки.

Стали гули ворковать

Нашу деточку качать.

Бай-бай- баю-бай

Поскорее засыпай

Бай-бай- баю-бай

Спи, малыш мой, засыпай

Спи, моя радость, усни!

В доме погасли огни,

Пчелки затихли в саду,

Рыбки уснули в пруду.

Месяц на небе блестит,

Месяц в окошко глядит…

Глазки скорее сомкни,

Спи, моя радость, усни!

Усни, усни!

Выбирая колыбельную, положительное влияние окажет, употребление в ней имени вашего ребенка.

Конечно подходя к выбору из огромного ассортимента как народных, так и современных колыбельных, никто не сможет вам посоветовать, какой отдать свое предпочтение. Поскольку лучше мамы ребенка не может знать никто, и только мамино сердце никогда не обманет. И если вы желаете своему ребенку в будущем стать добрым, умным, удачливым и талантливым, дарите ему свою любовь, внимание и колыбельные песни.

Не сомневайтесь! Ваши старания принесут огромную пользу самому драгоценному, что есть у женщины – ребенку!

Приложение 3

Потешки

Из за леса, из за гор
Едет дедушка Егор
Сам на лошадке,
Жена на коровке
Дети на телятках,
Внуки на козлятках
Съехали с гор, развели костер,
Кушают кашку, слушают сказку.

 

Ладушки
 «Ладушки, ладушки, Где были? У бабушки! (Хлопают в ладоши) 
А у бабушки ладони Все в морщинах собраны. (Показывают руки ладонями вверх) 
А у бабушки ладони Добрые-предобрые. (Поглаживают ладони друг о друга) 
Все работали ладони Долгими годами. (Постукивает кулаками о ладони) 
Пахнут добрые ладони Щами с пирогами. (Подносят ладони к лицу, словно принюхиваются) 
По кудрям тебя погладят Добрые ладони. (Имитируют поглаживания) 
И с любой печалью сладят Теплые ладони. (Складывают ладони, подносят к лицу, дуют на них) 
Ладушки, ладушки, Где были? У бабушки! (Хлопают в ладоши)

 Этот пальчик – мамочка, Этот пальчик – папочка, Этот пальчик – дедушка, Этот пальчик – бабушка, Этот пальчик я, Вот и вся моя семья 

Приложение 4

МОЯ СЕМЬЯ (Наталья Майданик)
У меня  семья большая:
Мама Нина, баба Рая,
Папу Александром звать,
Он моей бабуле - зять!

Ну а я бабуле - внучка...
И еще собачка Жучка
С нами вместе проживает,
Дом бабулин охраняет!

Кто ж большой семье хозяин?
Ну, конечно, баба Рая.

Здесь сомненья быть не может:
Всем подскажет, всем поможет!
У нее большой талант -
Завязать красивый бант,

Маму с папой помирить
И красиво стол накрыть,
Приласкать, поцеловать,
На ночь сказку рассказать!

Даже Жучка понимает,
Чьи приказы выполняет,
Благодарно лижет руки
От любви, а не от скуки!

Приложение 5
1.Конспект занятия по расширение в окружающем и развитие речи в группе раннего возраста
«Моя семья»
Цель: Формировать представление о семье; о дорогих людях: маме, папе, дедушке, бабушке.

Задачи:

Вызвать желание говорить о родных людях; называть их ласкательно.

Способствовать умению детей строить предложения.

Воспитывать любовь и уважение к родным.

Предварительная работа: Беседа о родителях; рассматривание фотографий членов семьи; разучивание стихотворений.

Материал: Кукла, фотография с изображением семьи.

Ход занятия:

Мотивация: Раздается плач куклы.

- Ребята, вы слышите: кто-то плачет? Давайте поищем, кто это.

Вводная часть.

- Ребята, смотрите, вот кто плачет!

Это же кукла Катя.

- Катя, почему ты плачешь?

-У меня порвалась моя любимая фотография. Я не знаю, что мне делать, как ее починить.

- Не беда, Катя. Мы с ребятами тебе поможем склеить фотографию. Да, ребята? Хотите Кате помочь?

- Идите скорее сюда.

(Идем к фланелеграфу и вместе с детьми собираем пазл семьи.)

-Молодцы ребята! Садитесь на стульчики. Давайте посмотрим, что у нас получилось. Смотрите, какая красивая фотография. Кто же тут нарисован, Катя?

-Здесь нарисована моя семья.

Основная часть:

-Ребята, а вы знаете что такое семья?

Семья – это МЫ. Семья – это я,

Семья – это папа и мама моя,

Семья – это Павлик — братишка родной,

Семья – это котик пушистенький мой,

Семья – это бабушки две дорогие,

Семья – и сестренки мои озорные,

Семья – это крестный, и тети, и дяди,

Семья – это елка в красивом наряде,

Семья – это праздник за круглым столом,

Семья – это счастье,

Семья – это дом,

Где любят и ждут, и не помнят о злом!

Семья – это родные люди, которые любят и заботятся о вас. Всегда находятся рядом, окажут помощь в любое время.

Какая мама у тебя, Саша? (Ласковая, добрая….)
Как ты Кристина, называешь свою маму, ласково? (Мамочка)
Ребята, а вы знаете стихотворение о маме?

Много мам на белом свете,

Всех милее мне она.

Всей душой их любят дети.

Кто она? Отвечу я.

Только мама есть одна.

Это- мамочка моя!

Ребята, а кто всегда рядом с мамой помогает вам? (Папа)
Вика, папа у тебя какой? (Сильный, добрый).

А как можно ласково назвать папу? (Папочка, папуля)
Ребята, давайте вспомним стихотворение о папе.

Папа у меня герой.

Он за всех стоит горой.

Очень я его люблю.

И пример с него беру!

Рома, Таня, а кто кроме папы и мамы о вас заботится, крепко любит? (дедушка и бабушка)
Я бабуленьку родную,

Очень крепко поцелую,

Ведь бабуленька моя,

Очень – очень добрая!

Мой дедушка дорогой,

Мы гордимся все тобой!

И скажу я по секрету:

Лучше нет на свете деда!

Игра: «Маленькие помощники»
Вместе с мамой убираем,

Вот так, вот так. (имитация вытирания пыли).

Папе дружно помогаем,

Вот так, вот так. (имитация закручивания гаек).

О бабуле и дедуле не забудем никогда,

Им мы так же помогаем. Вот так, вот так. (имитация помешивания; имитация ловли рыбы)
Ребята, а как можно назвать одним словом: маму, папу, дедушку, бабушку и ребенка? (Семья)
Давайте вспомним игру о семье. ( Пальчиковая игра: «Моя семья»).

Этот пальчик дедушка,

Этот пальчик бабушка.

Этот пальчик папа,

Этот пальчик мама.

Но, а этот пальчик я.

Вот и вся моя семья.

Рефлексия: У каждого из вас есть своя семья, в которой все друг друга любят, уважают и заботятся. Ребята, берегите и любите своих родных людей.

2. Конспект игры- занятия со строительным материалом

 «Строим, строим мы забор»

Программное содержание: формировать навык постройки по образцу воспитателя без объяснения приема конструирования для развития логического мышления, развивать умение сосредоточенно рассматривать образец, слушать и понимать взрослого.

Оборудование

Домик из деревянного строительного материала, игрушка зайчика и зайчат для обыгрывания, деревянный строительный материал (кирпичики).

Ход занятия

1. Организационный момент

Воспитатель:

- Ребята, я сегодня встретила зайчиков они пригласили нас с вами в гости поиграть. Отправимся в гости?

Дети:

- Да!

Воспитатель:

- А пойдем мы не пешком, а поедем на машине

* Пальчиковая игра «Машина»
Заведу мою машину

(повороты кистями руки сжатой в кулак, как будто заводим машину)
Би-би-би, налью бензину.

(три раза хлопнуть в ладоши и одновременно топать)
Крепко-крепко руль держу

(имитировать движения водителя)
На педаль ногою жму.

(топать правой ногой)
2. Совместная деятельность по конструированию
Останавливаемся у стола, на котором стоит домик.

- Вот мы и приехали. Посмотрите, это домик Зайки, но что-то не видно маленьких зайчат, где же они?

Ответы детей (спрятались, боятся волка)
Воспитатель:

- Правильно, поэтому не выходят во двор погулять, чем же нам помочь им? Может нам построить забор вокруг дома?

-Садитесь за стол, посмотрите, перед вами лежит строительный материал, это кирпичики.

- Сейчас я научу вас строить заборчик, смотрите.

- Чтобы построить заборчик, ставим один кирпичик затем другой кирпичик, ставим рядом, ставим их ровно, друг к другу, чтобы не было просветов, чтобы волк не смог пробраться во двор.

- Помогайте мне строить заборчик (дети строят вместе с воспитателем)
- Вот такой у нас получился заборчик. Волк не сможет через него перебраться, крепкий, зайчатам не страшно будет за ним теперь гулять.

- Мы с вами хорошо потрудились. Зайчатки говорят вам спасибо и приглашают потанцевать вместе с ними.

* Физкультминутка

Ну-ка, зайка, поскачи, поскачи,

Лапкой, лапкой постучи, постучи. (прыжки на двух ногах, поджав руки к груди)
Ты на травку упади, упади,

Полежи и отдохни, отдохни. (присесть на корточки – отдохнуть)
Отдохнул, теперь вставай,

Прыгать снова начинай! (снова прыжки на двух ножках)
3. Подведение итогов

- Теперь нам с вами нужно вернуться в детский сад.

Дружно хлопали в ладошки

Вместе топали ногами

С зайкой весело играли

Заберем его с собой

До свидания всем сказали,

Отправляемся домой!

Вот мы с вами и в детском саду

- Какие вы сегодня молодцы, что помогли зайчатам.

Красивый и крепкий забор построили.

3. Конспект игры- занятия с дидактическим материалом

 «Накроем стол к обеду»

Интеграция с образовательными областями:
1. Познание;
2. Социализация;
3. Коммуникация;

Задачи:
Образовательные:
- знакомить с художественной литературой;
- формировать представление о разнообразии посуды;
Воспитательные:
- формировать вежливое отношение друг к другу;
Развивающие:
- активизировать и обогащать словарь, формировать диалогическую речь;
- развивать интегративные качества (память, внимание), мелкую моторику, координацию.

Оборудование и материалы: предметные картинки «посуда»,  кукла Катя
Ход непосредственно образовательной деятельности:
Ребята, хотите пойти в гости? Хорошо. Тогда давайте с вами отправимся в гости к нашей Кукле Кате. А поедим мы на машине.
Занимайте места в машине (дети садятся на стульчики)
Едим, едим мы с тобой
На машине грузовой
Ехали, ехали-в гости приехали
Вот и Катя нас встречает!
И за стол нас приглашает!
Я сейчас готовить буду.
Соберу на стол  посуду.
Вот,  КАСТРЮЛЯ,  ПОВАРЁШКА,
СКОВОРОДКА,  ВИЛКА,  ЛОЖКА.
Небольшой столовый  НОЖИК
Мне понадобится тоже.
Вот, с узорами  ТАРЕЛКИ,
ЧАШКА  с  БЛЮДЦЕМ  на салфетке.
И, конечно, неслучайно
На плите дымится  ЧАЙНИК -
Кукол чай пить усажу,
О  ПОСУДЕ  расскажу.

Час обеда подошел. Села Катенька за стол.
Посмотрите, ребята, какая ещё бывает посуда. (Показываю картинки).
Рассматривание иллюстраций. Дети отвечают на вопросы: Что это? ; Что можно делать? (варить, жарить);Что можно сварить? (кашу), Из чего можно пить?; и т.д.
Молодцы, ребята! Давайте скажем Кате спасибо за угощение! А нам уже пора домой! Садитесь в машину! Поехали!
Вот мы и дома! Ребятушки – ребятушки, где были? А вы запомнили, какая бывает посуда? Из чего кушали вы сегодня? А в какой посуде Катя готовила кушать? Давайте ещё раз посмотрим на картинки с изображением посуды и скажем, как эта посуда называется. Очень хорошо, А теперь, давайте возьмёмся все за обруч и прокатимся на карусельке.
Физкультминутка «Карусели».
Еле - еле, еле - еле, завертелись карусели,
А потом, а потом, всё бегом, бегом, бегом!
Тише, тише, не бегите, карусель остановите.
Раз, два, раз, два, вот и кончилась игра!
